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antissépticos para contengdo do avango da COVID-19 em Divinopolis e
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Ludmila Maria Gongalves Godoi de Camargos; Karina Marjorie Silva Herrera;
Milla Wildemberg Fiedler; Leonardo Oliveira Faria.

Estudantes de graduagao e pds-graduagao (considerando suplentes):
Gabriella Aparecida Barbosa de Souza; Jean Aparecido Guimaraes Silva;
Sara Thamires Dias da Fonseca; Larissa Marques Pereira; Leilismara Sousa
Nogueira; Gabriela Francine Martins Lopes; Diego Bruno de Morais; Gisele
Silva Maia; Fernanda Kelen da Silva; Jéssica Martins de Moura Valadares;
Douglas de Moraes Silva; Igor Rafael Santos da Costa; Damiana Antdnia de
Fatima Nunes; Caio Viana; Elaine Oyama; Pedro Ferreira; Duane
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Souza; Gisele Maia; Ana Clara Gontijo Maia; Anna Karolina de Oliveira
Alfenas Gadelha; Isabella Gongalves de Carvalho; Andreza Amalia de Freitas
Ribeiro.

. Unidade Organizacional: Campus Centro-Oeste Dona Lindu (CCO)

Caracterizagao da Agao

. Municipio(s) de realizagao das agodes:

Divinopolis — MG, Carmo do Cajuru — MG, Séo Joéo del-Rei — MG, Claudio —
MG, Formiga — MG.




. Abrangéncia e publico participante

Docentes, académicos de graduagdo e pds-graduacgao, servidores técnico
administrativos e trabalhadores dos servigos essenciais a vida e a ordem
e.g.:

- enfermeiros, médicos, técnicos de enfermagem e auxiliares envolvidos nas
acdes diretas junto aos casos suspeitos e pacientes confirmados com
COVID-19;

- farmacéuticos, biomédicos, fisioterapeutas, médicos e outros profissionais
que atuam nos hospitais, Unidade de Pronto Atendimento (UPA), Unidades
Basicas de Saude (UBS), Nucleo Ampliado Saude da Familia — Atencao
Basica (NASF-AB) e laboratorios de analises clinicas ligados a Secretaria
Municipal de Saude (SEMUSA) de Divinépolis e Carmo do Cajuru;

- Policia Militar (PM-MG) e Corpo de Bombeiros Militar (CBM-MG).

| Descrigdo da Agao

. Frente de agao na qual a proposta se enquadra

A. Assessoramento para a realizacdo de acgdes preventivas, visando dirimir o
contagio e propagagao da COVID-19.

. Justificativa

Divinopolis foi o primeiro municipio mineiro a apresentar casos confirmados
da doenga e, por ser a sede da Regional de saude Centro-Oeste, até o fim da
pandemia pode receber algumas centenas ou milhares de pacientes
suspeitos ou infectados em busca de diagnéstico e tratamento, expondo
sobremaneira os profissionais que ndao podem seguir as recomendacgdes de
isolamento social e estdo na linha de frente no combate a pandemia ao risco
de contaminagao e afastamento de suas atividades laborais. Por sua vez, isto
pode diminuir ainda mais a eficiéncia dos sistemas publico e privado de
atencdo a saude, e dificultar ou retardar a mitigagdo os danos sociais e
econdmicos causados pela pandemia na regido. No ultimo boletim
epidemioldgico disponibilizado em 04/04/2020 pela Secretaria Estadual de
Saude (SES/MG), a cidade tem 14 casos confirmados da doenga (SES/MG,
2020).

E sabido que o novo corona virus apresenta pronunciada capacidade de
sobrevivéncia fora dos hospedeiros em superficies abidticas por periodos que
podem variar de nove (KAMPF et al., 2020) a dezessete dias (Moriarty et al.,
2020), o que justifica sua eficacia de contagios e a disseminacéo
desenfreada e traz a necessidade da estruturagao de barreiras quimicas para
sua contencao (WHO, 2020A). Diversos produtos tém demostrado eficacia
como antissépticos no combate a virus em geral em superficies animadas
(e.g., maos), com destaque para as férmulas baseadas em solugdes e géis
hidroetandlicos a 70% (p/p) ou 70° INPM (KAMPF, 2018). Outrossim, essas
composicdes sao eficazes na desinfecgdo de objetos como chaves, talheres,
embalagens de alimentos e medicamentos, equipamentos, documentos,
dinheiro, cartbes, oculos, celulares, etc. (WHO, 2020B)

No dia 18 de margo de 2020, o Ministério da Educagdo encaminhou aos
dirigentes das Instituicbes Federais de Ensino Superior o Oficio-Circular N°




4/2020/CGPO/DIFES/SESU/SESU-MEC, solicitando informagbes a apoio no
combate ao avango da COVID-19 no Brasil. Imediatamente apds o
recebimento desta demanda, a Diregdo do Campus CCO mobilizou uma
equipe de docentes do Curso de Farmacia e deu inicio a uma forga tarefa
para o desenvolvimento de a¢des visando diminuir o contagio e a propagagao
da COVID-19 em Divinopolis e regido.

O Curso de Farmacia do Campus CCO é o unico de toda a UFSJ. Além da
expertise de seus docentes, académicos e técnicos na seara do
desenvolvimento e producdo de farmacos, medicamentos, cosméticos e
domissaneantes, ha a disposicdo equipamentos, instrumentos e quantidade
razoavel, embora limitada, de equipamentos e protecéo individual (EPI) e
insumos farmacéuticos utilizados na producao de alcool gel 70° INPM, alcool
liquido 70° INPM e outros antissépticos e desinfetantes. Em verdade, os
conteudos associados a obtengao desses produtos com qualidade, eficacia e
seguranga fazem parte dos planos de ensino de diversas unidades
curriculares que compde o Plano Pedagdgico do Curso e.g., farmacotécnica,
tecnologia farmacéutica, microbiologia basica e clinica, cosmetologia,
controle de qualidade fisico-quimico e microbioldgico, toxicologia, etc.

Desde entdo, a UFSJ/CCO tem produzido e distribuido alcool gel 70° INPM e
alcool liquido 70° INPM para a SEMUSA de Divinépolis, SEMUSA de Carmo
do Cajuru, Complexo de Saude S&o Joao de Deus, UPA de Divinoépolis,
UFSJ — CSA, PM-MG e CBM-MG. A capacidade produtiva atual é de 40 L de
alcool gel 70° INPM e 45 L de Aalcool liquido 70° INPM por dia, e um
cronograma de distribuicdo semanal é seguido visando atender efetivamente
as demandas dos favorecidos supracitados. Em quase 2 meses de execucao,
0 projeto extensionista ja distribuiu mais de 3000 L destes produtos, o que
tem sido reconhecido pela comunidade extramuros, contribuido para
amplificar a divulgacao da atuagao da UFSJ em prol da saude e bem-estar da
populacdo de Divindpolis e regido, e estreitado as relagcdes entre a as partes
envolvidas para a execugao de futuras atividades extensionistas.

Exemplo disto sdo as diversas matérias e reportagens divulgadas em
diferentes veiculos de comunicagao (radios, televisdo e websites) de alcance
local, regional e nacional:

- UFSJ inicia producdo de alcool em gel em Divindpolis:
https://ufsj.edu.br/noticias_ler.php?codigo_noticia=7888

- Professores, técnicos e estudantes da UFSJ em Divinépolis comegam a
produzir alcool em gel para atender Semusa:
https://g37.com.br/c/divinopolis/professores-tecnicos-e-estudantes-da-gradua
cao-da-ufsj-em-divinopolis-comecam-a-produzir-alcool-em-gel-atender-semus
a

- UFSJ doa 100 litros de alcool em gel para Secretaria de Saude em
Divinépolis:
https://g1.globo.com/google/amp/mg/centro-oeste/noticia/2020/03/25/ufsj-doa
-100-litros-de-alcool-em-gel-para-secretaria-de-saude-em-divinopolis.ghtml#a
0h=15860038290422&amp_ct=1586003763788&csi=1&referrer=https%3A%2
F%2Fwww.google.com&amp_tf=Fonte%3A%20%251%24s
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- UFSJ produz alcool em gel para ajudar no combate ao coronavirus:
http://www.adufsj.org.br/noticia/146/ufsj-produz-alcool-em-gel-para-ajudar-no-
combate-ao-coronavirus
- UFSJ produz 4&lcool em gel para doagdo a entidades:
https://diviweb.com.br/ufsjproduzalcoolgel/
- UFSJ doa 100 litros de 4&lcool em gel para Semusa:
https://portalgerais.com/ufsj-doa-100-litros-de-alcool-em-gel-para-semusa/
- Campus da UFSJ produz alcool em gel para destinar a SEMUSA:
http://www.agora.com.vc/noticia/campus-da-ufsj-produz-alcool-em-gel-para-d
estinar-a-semusa/
- UFSJ de Divinépolis produz e doa mais de 400 L de alcool por semana para
entidades necessitadas
https://www.sistemampa.com.br/noticias/cidade/ufsj-de-divinopolis-produz-e-d
oa-mais-de-400-litros-de-alcool-por-semana-para-entidades-necessitadas/
- https://globoplay.globo.com/v/8435205/
-Estabelecida colaboragdo entre a UFSJ e o CEFET de Divindpolis visando
aprimorar e aumentar a capacidade produtiva semanal
(http://www.divinopolis.cefetmg.br/2020/04/04/cefet-divinopolis-e-ufsjcampus-
dona-lindu-parceria-no-combate-e-prevencao-a-pandemia-do-COVID-19/).
- CEFET-MG e UFSJ wunidos para produzir alcool etilico 70%
https://www.odebate.com.br/alerta/cefet-mg-e-ufsj-unidos-para-produzir-alcoo
|-etilico-70.html

Empresa doa material para produgdo de alcool gel na UFSJ
https://www.ufsj.edu.br/noticias_ler.php?codigo_noticia=7904

Empresa doa material para produgdo de alcool gel na UFSJ
http://www.andifes.org.br/empresa-doa-material-para-producao-de-alcool-gel-
na-ufsj/
- https://twitter.com/ufsjbr/status/1250130213838692354
- CEFET DIVINOPOLIS E UFSJ/CAMPUS DONA LINDU: parceria no
combate e prevencao a pandemia do COVID-19
http://www.divinopolis.cefetmqg.br/2020/04/04/cefet-divinopolis-e-ufsjcampus-d
ona-lindu-parceria-no-combate-e-prevencao-a-pandemia-do-covid-19/
- https://www.youtube.com/watch?v=7uPUocm4y7A&feature=youtu.be

Finalmente, a execugdo deste projeto extensionista tem atendido os
requisitos do Plano de Desenvolvimento Institucional 2019-2013 da UFSJ.

. Objetivo

Contribuir para a diminuicdo do contagio e propagagédo da COVID-19 em
Divinopolis e regiao, por meio da producgao e distribuicao de alcool gel 70°
INPM e alcool liquido 70° INPM para agentes publicos da area da saude e
seguranga

. Metodologia e procedimentos metodolégicos

Equipes compostas por seis docentes, dezesseis servidores técnicos
administrativos e vinte e dois estudantes de graduacgao e pos-graduagao se
revezam na produgédo e distribuicdo de alcool gel 70° INPM, alcool liquido 70°
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INPM e sabonete liquido antisséptico. Outros docentes, servidores técnicos
administrativos e estudantes trabalham remotamente em atividades
complementares a producao e distribuicdo. As atividades séo realizadas de
segunda a sexta-feira das 8h00Omin as 12h00Omin e das 13h00Omin as
17h00min em laboratérios didaticos e de pesquisa do CCO, de modo que os
colaboradores se dividem em cinco equipes, totalizando 10 turnos de trabalho
(8h de trabalho semanal por equipe). Digno de nota, sé participam
presencialmente destas acbes extensionistas colaboradores que nao se
enquadram nos pré-requisitos estabelecidos para servico remoto, e que
residem nas imediacbes do CCO para que tenham o minimo possivel de
exposicao a doenga em funcdo de deslocamento. Ainda, ha uma lista de
espera com mais estudantes que podem ser recrutados caso seja necessaria
alguma substitui¢ao.

Os laboratérios foram adaptados de modo a atender requisitos minimos de
Boas Praticas de Fabricacdo e ferramentas de gestdo da qualidade sao
utilizadas para assegurar que os produtos sejam fabricados e controlados de
forma consistente, atendendo aos padrdes de qualidade requeridos para o
uso pretendido. Para tanto, os produtos sao obtidos e o controle de qualidade
€ realizado seguindo os protocolos estabelecidos em compéndios oficiais,
i.e., Formulario Nacional da Farmacopeia Brasileira 2% ed. (BRASIL, 2012) e
Farmacopeia Brasileira 62 ed. (BRASIL, 2019).

Os insumos necessarios tem sido recrutados a principio dos laboratérios de
ensino e pesquisa do CCO, mediante concordancia de seus coordenadores.
Além disso, parte da equipe trabalha remotamente fazendo contatos com
fornecedores e buscando doacgdes e orgamentos para aquisi¢ao. Por vezes,
os proéprios favorecidos doam insumos para que a produgao e distribuigdo
seja viavel. Em funcéo de sua disponibilidade em estoque, diferentes tipos de
polimeros espessantes aprovados para uso no Brasil tém sido avaliados em
testes de pré-formulagdo e sado colocados na linha de produgado quando
necessario.

A escala semanal de trabalho e o cronograma de produgao e distribuicdo
semanal sdo apresentados a seguir:

Escala semanal de trabalho:

Seg Ter Qua Qui Sex

grupo1 grupo3 |grupo1 grupo 3 |Grupo 5
grupo4 [Grupo5 grupo4

8h00min - 12h00min
13h00min - 17h00min
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Cronograma semanal de produgao e distribuigao:

Dia da entrega / horario Favorecido Quantidade / Produtos
30 L / alcool gel 70° INPM
Segunda-feira / 16h40min Hospital Sdo Jodo de DEUS 30 L / alcool liquido 70° INPM

15 L de sabonete liquido

50 L / alcool gel 70° INPM

_Jereafela/10M0min SEMUSA - Divinopolis 50 L / alcool liquido 70° INPM _
. . - ~ . 40 L / alcool gel 70° INPM
 Quartafeira/16h40min | UFSJ-Sao0 JododelRel 401 /alcool liquido 70° INPM
A o
Quinta-feira / 16h40min SEMUSA Carmo do Cajuru 20 L/ alcool gel 70° INPM

e 20 L [ @lc00 liquido 70° INPM
50 L / alcool gel 70° INPM
Sexta-feira / 16h40min UPA — Divindpolis 50 L / alcool liquido 70° INPM
e 15 L de sabonete liquido

20 L / alcool gel 70° INPM
10 L / alcool liquido 70° INPM

Outras demandas: A depender da disponibilidade de insumos, serao analisadas e atendidas
totalizando 45 L de alcool gel e 10 L de sabonete liquido

. Resultados Esperados

- Iniciar os estudantes universitarios na pratica do trabalho interdisciplinar e
multiprofissional, e no exercicio da sua fungdo social como futuros
profissionais de nivel superior;

- Desenvolver nos académicos e técnicos envolvidos: conhecimentos,
habilidades e atitudes; avangos nos dominios cognitivo, afetivo e psicomotor;
cidadania; patriotismo; e sentimentos de responsabilidade social e empatia;

- Exercitar a funcédo de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao
universitaria, em um projeto emergencial,

- Contribuir para a diminuicdo da letalidade e dos impactos sociais e
econdmicos causados pela pandemia do COVID-19 em Divindpolis e regiao;




- Incentivar parcerias entre Universidade, prefeituras, SUS, érgéos de
seguranga publica, iniciativa privada e comunidade local, ao criar espagos e
oportunidades para o estabelecimento de novos projetos de pesquisa e
extensao;

- Aumentar a visibilidade da UFSJ no ambito da Extensdao Universitaria a
nivel Nacional e Internacional, visto a ampla divulgacdo das atividades na
rede internacional de computadores (internet)

Cronograma de Execugao

O cronograma inicialmente foi proposto para trés meses de producdo e
distribuicdo, com a possiblidade de alteragées em fungdo do progresso na
contencdo da pandemia e da disponibilidade de insumos. Ja ha previsao de
continuidade durante todo o més de junho.

CRONOGRAMA DE EXECUGCAO -2020/1

Més
Atividades margo abril maio
Producéo e distribuicao de alcool gel 70° X X X
INPM
Producéo e distribuicao de alcool gel 70° X X X
INPM
. Parcerias

SEMUSA de Divinopolis; SEMUSA de Carmo do Cajuru; Complexo de Saude
Sao Joao de Deus; PM-MG; CBM-MG; UFSJ/CSA; CEFET — Divinépolis; MC
Quimica; Drogaria Sao Geraldo; Farmax; Natura do Brasil.
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